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Учебный план начального общего образования 

МБОУ «СОШ №5 г. Урус-Мартан» на 2023/24 учебный год 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на 

родном языке) 

Обязательная часть основной образовательной программы начального 

общего образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, - 20% от общего объема основной 

образовательной программы начального общего образования. 

В ФУП НОО такое соотношение не соблюдается.  Так как, ООП НОО   

составляется в соответствии с ФГОС и ФОП в учебных планах 

общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от 

установленного соотношения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на: 

 - увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы. 

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и 

их распределение по годам приведены в сетке Федерального учебного плана 

(Варианты 3 и 4). 

Соотношение обязательной части основной образовательной 

программы начального общего образования, к части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом объема внеурочной 

деятельности 743 часов (1 класс - 5 часов; 2 класс - 6 часов; 3 класс - 6 

часов;   4 класс  - 5 часов) от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования: 

- общий объем часов по основной образовательной программе НОО 

составляет 3782 часов; 

- обязательная часть основной образовательной программы НОО - 

3039 часов - 80%; 
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- часть, формируемая участниками образовательных отношений - 743 

часов - 20%. 
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Предметные  области 

Учебные предметы 

 

 

                           классы 

количество часов    в неделю   

1 класс        

33н 

2 класс        

34н 

3 класс       

34н 

4 класс       

34н Всего  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Кол-

во час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА 

 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  20 675 

Литературное чтение 3  3  3  3  12 405 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык и 

(или) государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2  3  3  
3 

 
 11 

372 

 

Литературное  чтение  
2  2  2  2  8 270 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 
-  1  1  1  3 102 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 540 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 
мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8 270 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики / Предмет по 

выбору родителей (законных 

представителей) 

-  -  -  0,5  0,5 17,5 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Технология Технология 1  1  1  0,5  3,5 117,5 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 135 

Итого час. в неделю 

 

21 

 

 

 

23 23 23 

 

 90 
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Итого, обязательная часть 
  

693 782 782 782  3039 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность 

  

Кол-во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА 

   

 

  

0  0  

 

0 

 

 

 
0  0 0 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО  

  

 

0 

 

0 0 0 0 0 

 ИТОГО, учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

    

21 
23 

 

23 

 

23 

 
90 3039 
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План внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная неделя) 

 

Внеурочная деятельность 1 кл  2 кл    3 кл      4 кл       Итого  

Разговоры о важном 

 
1 1 1 1 

4 

Формирование функциональной 

грамотности 

 

1 1 1 1 

4 

Профориентационная работа 
1 1 1 1 

4 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция, 

программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов "Орлята России") 

1 1 1 1 4 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

 

1 2 2 1 

6 

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 

ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 
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Учебный план основного общего образования 

МБОУ «СОШ №5 г. Урус-Мартан» на 2023/24 учебный год 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на 

родном языке) 

 

Обязательная часть основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, 30% от общего объема основной 

образовательной программы начального общего образования.  

В ФУП ООО такое соотношение не соблюдается. Так как, ООП ООО   

составляется в соответствии с ФГОС и ФОП в учебных планах 

общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от 

установленного соотношения. 

Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

ООО различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая 

одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне 

(профилизация); 

- введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные (профилизация); 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности. 

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и 

их распределение по годам приведены в сетках учебных планов в 
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соответствии с Вариантами № 4 и 5 ФУП Федеральной образовательной 

программы основного общего образования. 

 

В представленных сетках учебных планов для 9 класса: 

- для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» предусмотрено 0,5 часов в обязательной 

части УП;  

- для обучающихся 9 классов, осуществляющих переход на обучение по 

обновленным ФГОС ООО в 2023-24 учебном году, предусмотрено 0,5 часов в 

обязательной части УП на изучение учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

Для обеспечения реализации требований ФГОС основного общего 

образования учащимися 8 и 9 классов, помимо часов, предусмотренных в 

обязательной части УП на изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика», необходимо предусмотреть 1 час в 8 и 9 классах на курс 

внеурочной деятельности, включающий   вероятностно-статистическое 

содержание.   

При выделении на внеурочную деятельность в части, формируемой 

участниками образовательных отношений - 1700 часов (5 класс - 10 часов; 6 

класс - 10 часов; 7 класс - 10 часов; 8 класс - 10 часов; 9 класс - 10 часов), 

общий объем часов по основной образовательной программе ООО составит 

– 7038 часов. 

Соотношение обязательной части УП к части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составит: 

- обязательная часть основной образовательной программы ООО - 

5338 часов - 76% от общего объема основной образовательной программы 

ООО,  

- часть, формируемая участниками образовательных отношений с 

учетом внеурочной деятельности, - 24% от общего объема основной 

образовательной программы ООО. 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы,  

курсы 

 

                              

Классы  

Количество часов в неделю 

  

 

 

5 кл   

(34н) 

6 кл    

(34н) 

7 кл     

  (34н) 

8 кл      

(34н)  

9 кл       

  (34н) 

 
Всего

, 

часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5  4  3  3  20 680 

Литература 3  3  2  2  3  13 442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык  республики 

Российской 

Федерации 

3  3  3  3  3  15 510 

Родная литература 2  2  2  2  2  10 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  
3  3  3  2  1  12 408 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5        10 340 

Алгебра 
 

 
 

 3  3  3  9 306 

Геометрия 
 

 
 

 2  2  2  6 204 

Вероятность и 

статистика  
 

 
 1  1  1  3 102 

Информатика  
 

 
 

 1  1  1  3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2  2  2  2  2,5  10,5 357 

Обществознание 
 

 1  1  1  1  4 136 

География 1  1  2  2  2  8 272 

Естественно-

научные 

Физика 
 

 
 

 2  2  2  6 204 

Химия 
 

 
 

 
 

 2  2  4 136 
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дисциплины Биология 1  1  1  2  2  7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1      0,5  2,5 85 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5  0,5  0,5  

 
 

 
 1,5 51 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5   
 

 2 68 

Технология Технология 1  1  1  0,5     0,5  4 136 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
1  1  1  1  0,5  4,5 153 

ОБЖ 
 

 
 

 
 

 1  1  2 68 

Итого, обязательная часть 

 

29 30 32 33 33 157 
 

986 1020 1088 1122 1122  5338 

 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

 

 

 

0  0  0  0  0  0 0 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО  
0 0 0 0 0 

0 
  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПин  

29 30 32 33 33 157 

 Всего часов УП 986 1020 1088 1122 1122  5338 
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План внеурочной деятельности для 5-9 классов. 

Внеурочная деятельность 5 кл  6 кл    7 кл      8 кл      9 кл         Итого  

Разговоры о важном 

  
1 1 1 1 1 

5 

Формирование ФГ 

  
1 1 1 1 1 

5 

Профориентационная работа 

  
1 1 1 1 1 

5 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция) 

  

2 2 2 2 2 

10 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

  

5 5 5 4 4 

23 

Теория вероятностей и статистика    1 1 2 

итого часов в неделю 10 10 10 10 10 35 

ИТОГО часов за год: 340 340 340 340 340 1700 
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